
 

1 

 
 
 
 
 
 
 

Πανελλήνιο Συνέδριο Δημόσιας Υγείας 2024 
13-15 Ιουνίου 2024 | Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑ.Δ.Α. 

 
ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
ΠΕΜΠΤΗ 13.06.2024  
ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΛΕΤΩΝ 
 

9.00-10.00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

10.00-10.30 

ΕΝΑΡΞΗ  
ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ 
Η Δημόσια Υγεία στη νέα εποχή, Ειρήνη Αγαπηδάκη 
Συντονισμός: Τζένη Κουρέα-Κρεμαστινού, Αναστασία Μπαρμπούνη 

10.30-11.30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Πολιτικές πρόληψης και αντιμετώπισης χρόνιων νοσημάτων: Ισότιμη 
πρόσβαση για όλους 
Ομιλητές: Χρήστος Λιονής, Νικόλαος Τεντολούρης, Εύη Χατζηανδρέου,  
Φωφώ Καλύβα 
Συντονισμός: Ιγνάτιος Οικονομίδης, Μιχάλης Νικολάου 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.00-13.00 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Εμβολιασμός γενικού πληθυσμού και ειδικών πληθυσμιακών ομάδων 
Ομιλητές: Ιωάννα Παυλοπούλου, Θεανώ Γεωργακοπούλου,  
Τίνα Γκαράνη-Παπαδάτου, Αθανάσιος Μίχος* 
Συντονισμός: Μαρία Θεοδωρίδου, Δημήτρης Λάγγας 

13.00-14.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η επιδημία της παχυσαρκίας: Στρατηγικές αντιμετώπισης 
Ομιλητές: Μαίρη Γιαννακούλια, Αναστάσιος Φιλίππου,  
Γιούλη Αργυρακοπούλου, Ευαγγελία Χαρμανδάρη 
Συντονισμός: Ανδρονίκη Νάσκα, Αρετή Λάγιου 

14.00-15.00 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΓΕΥΜΑ 
 
ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι (Αμφιθέατρο) 
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15.00-16.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Φυσικές καταστροφές και κρίσεις υγείας: Ετοιμότητα, διαχείριση και 
ανάκαμψη 
Ομιλητές: Δημήτρης Κουρέτας, Ευαγγελία Ντζάνη, Παναγιώτης Πρεζεράκος 
Συντονισμός: Θεόδωρος Δαρδαβέσης 

16.00-17.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Κλιματική αλλαγή και επιδράσεις στην υγεία 
Ομιλητές: Στυλιανός Λουκίδης, Παναγιώτης Καράνης, Κώστας Καρτάλης, 
Μιχάλης Κουρέας 
Συντονισμός: Παγώνα Λάγιου, Ευαγγελία Νένα 

17.00-17.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

17.30-18.00 

ΟΜΙΛΙΑ  
Κλιματική αλλαγή και συστήματα τροφίμων: Προκλήσεις για το παρόν και το 
μέλλον, Αντώνης Ζαμπέλας 
Συντονισμός: Δημοσθένης Παναγιωτάκος 

18.00-19.00 

ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ  
ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ  
Άδωνις Γεωργιάδης 
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ  
Κλιματική κρίση και υγεία, Γιάννης Μανιάτης 
Συντονισμός: Τζένη Κουρέα-Κρεμαστινού, Αναστασία Μπαρμπούνη 

 
ΠΕΜΠΤΗ 13.06.2024  
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
 

13.00-14.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η πρόκληση της μικροβιακής αντοχής 
Ομιλητές: Νικόλαος Σύψας, Ευγενία Μπεζιρτζόγλου, Μήνα Ψυχογυιού, 
Βασιλική Καραούλη 
Συντονισμός: Αλκιβιάδης Βατόπουλος, Αναστασία Μπαλασοπούλου 

14.00-15.00 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΓΕΥΜΑ 
 
ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι (Αμφιθέατρο)   
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15.00-15.30 

ΟΜΙΛΙΑ 
Νεότερα δεδομένα για τη χρήση καιόμενων προϊόντων καπνού και 
εναλλακτικών προϊόντων στην Ελλάδα, Βασιλική Έγγελη 
Συντονισμός: Άγγελος Χατζάκης 

16.00-17.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Υπεύθυνη ενημέρωση του πληθυσμού για την προστασία της δημόσιας υγείας 
Ομιλητές: Άννα-Μαρία-Λεούτση, Παρασκευή Κατσαούνου*, Γιώργος Σακκάς* 
Συντονισμός: Δώρα Σταύρου* 

* Έχει προσκληθεί και αναμένεται επιβεβαίωση 
 
 
ΠΕΜΠΤΗ 13.06.2024  
ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ 
 

10.30-11.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ   

12.00-13.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙΙ 

13.00-14.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙΙΙ 

14.00-15.00 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΓΕΥΜΑ 
 
ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι (Αμφιθέατρο) 

15.00-16.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙV 

16.00-17.00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙΙ 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14.06.2024 
ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΛΕΤΩΝ 
 

10.00-10.30 
ΟΜΙΛΙΑ 
Η προστασία της υγείας γυναικών και παιδιών, Σοφία Ζαχαράκη* 
Συντονισμός: Αναστασία Μπαρμπούνη, Βασιλική Μπενέτου 

10.30-11.30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η δημόσια υγεία ως οριζόντια πολιτική 
Ομιλητές: Δόμνα Μιχαηλίδου, Βασίλης Κικίλιας*, Γιάννης Τούντας 
Συντονισμός: Τζένη Κουρέα-Κρεμαστινού, Μάρθα Καϊτανίδη 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.00-13.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Βήματα προς την αειφορία 
Ομιλητές: Σέρκος Χαρουτουνιάν, Μόσχος Κορασίδης, Ζέφη Δημαδάμα,  
Καλλιόπη Πάγκου 
Συντονισμός: Αναστασία Μπαρμπούνη, Κωνσταντίνα Σκαναβή 

13.00-14.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η συνεισφορά της κοινωνίας των πολιτών και της αυτοδιοίκησης στη 
διαμόρφωση των πολιτικών για την υγεία 
Ομιλητές: Νίκος Χαρδαλιάς*, Νίκη Συκαρά, Μαρία Στρατηγάκη,  
Αλέξης Μαυραγάνης 
Συντονισμός: Όλγα Δούρου, Μαρία Τσαντίδου 

14.00-15.00 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΓΕΥΜΑ 
 
ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ III (Αμφιθέατρο) 

15.00-16.00 

Πολιτισμός και τουρισμός: Ευκαιρίες και προκλήσεις 
ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ 
Προστασία και προαγωγή της εθνικής πολιτιστικής κληρονομιάς, 
Λίνα Μενδώνη* 
ΣΥΖΗΤΗΣΗ 
Ομιλητές: Νίκος Ζώρζος*, Άρτεμις Σκουμπουρδή*, Ηλίας Αποστολόπουλος* 
Συντονισμός: Παύλος Γερουλάνος 
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16.00-17.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Υγιεινή της εργασίας και του περιβάλλοντος και κλιματική αλλαγή: Επιπτώσεις 
στην υγεία των εργαζομένων 
ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ 
Θεόδωρος Κωνσταντινίδης* 
ΣΥΖΗΤΗΣΗ 
Ομιλητές: Ελένη Ριζά*, Ειρήνη Μπαρδάνη* 
Συντονισμός: TBA 

17.00-17.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

17.30-18.30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ψυχική υγεία του πληθυσμού 
ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ 
Δημήτρης Βαρτζόπουλος* 
 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ  
Ομιλητές: Παρασκευή Σακκά, Μαρίνα Οικονόμου-Λαλιώτη, Στέλιος 
Κυμπουρόπουλος* 
Συντονισμός: Μένη Μαλλιώρη*, Αναστασία Μπαρμπούνη 

 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14.06.2024 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
 

12.00-13.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ενσωμάτωση καινοτομίας και νέων τεχνολογιών στη δημόσια υγεία 
Ομιλητές: Ιωάννης Κουμπούρος, Δημοσθένης Αναγνωστόπουλος*,  
Μίνα Μπουμπάκη*, Εύη Χατζηανδρέου 
Συντονισμός: Ελπίδα Φωτιάδου 

13.00-14.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η τεχνητή νοημοσύνη στη δημόσια υγεία: Προοπτικές και προβληματισμοί 
Ομιλητές: Κωνσταντίνος Κεσανόπουλος, Νίκος Ιωσήφ, Χαράλαμπος 
Πατρικάκης, Αθανάσιος Κακασής 
Συντονισμός: Κλειώ Σγουροπούλου, Αναστασία Κριθαρά 

14.00-15.00 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΓΕΥΜΑ 
 
ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ III (Αμφιθέατρο) 
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15.00-15.30 
ΟΜΙΛΙΑ 
Συνεργασία ιδιωτικού και δημόσιου τομέα στη δημόσια υγεία, Νίκος Σέργης* 
Συντονισμός: TBA 

15.30-16.00 

ΟΜΙΛΙΑ 
Θνησιμότητα σε χρήστες ψυχοδραστικών ουσιών: Μια ελληνική 
παραδοξότητα, Άγγελος Χατζάκης 
Συντονισμός: Δημήτρης Παρασκευής 

16.00-17.00 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Μικροβιόκοσμος: Εργαλείο για την προστασία της δημόσιας υγείας 
Ομιλητές: Κωνσταντίνος Ντελέζος, Κυριακούλα Μεράκου, Γεωργία 
Μανδηλαρά, Αντώνης Παπαδάκης 
Συντονισμός: Βαρβάρα Μουχτούρη, Αρετή Λάγιου 

17.00-17.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

17.30-18.30 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Πράσινη μετάβαση: Μία στρατηγική δημόσιας υγείας 

* Έχει προσκληθεί και αναμένεται επιβεβαίωση 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14.06.2024 
ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ 
 

10.30-11.30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ V 

11.30-12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.00-13.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ VΙ 

13.00-14.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ VII 

14.00-15.00 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΓΕΥΜΑ 
 
ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ III (Αμφιθέατρο) 
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15.00-16.00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ VIII 

16.00-17.00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙV 

 
 
ΣΑΒΒΑΤΟ 15.06.2024 
ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΛΕΤΩΝ 
 

10.00-11.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Οι οικονομικές επιπτώσεις της κλιματικής κρίσης στη δημόσια υγεία: 
Προκλήσεις και λύσεις 
Ομιλητές: Ανδρέας Παπανδρέου, Κώστας Αθανασάκης, Ηλίας Ντεμιάν 
Συντονισμός: Φαίη Μακαντάση 

11.00-12.00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Μετανάστευση λόγω κλιματικής αλλαγής 
Ομιλητές: Θεόδωρος Φούσκας, Χριστίνα Ψαρρά, Κωνσταντίνος Μήτρου*, 
Κωνσταντίνος Τσιάμης* 
Συντονισμός: Εμμανουέλα Δούση* 

12.00-12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.30-13.30 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Κοινωνικές ανισότητες και προαγωγή υγείας  
Ομιλητές: 
▪ Ο ρόλος της εγγραμματοσύνης υγείας στην ενδυνάμωση της κοινότητας, 

Βενετία Νοταρά 
▪ Προκλήσεις στην προαγωγή υγείας ευάλωτων κοινωνικών ομάδων, Ελένη 

Κωνσταντίνου 
▪ Συμμετοχικές προσεγγίσεις στην προαγωγή ψυχικής υγείας, Κωνσταντίνος 

Τσούκας 
▪ Προαγωγή εμβολιαστικής κάλυψης σε ευάλωτες ομάδες πληθυσμού, Μαρία 

Σακουφάκη 
Συντονισμός: Ευανθία Σακελλάρη, Ευάγγελος Φιλόπουλος 
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13.30-14.30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  
Προετοιμασία για μία επόμενη κρίση: Εμπειρίες και διδάγματα από πρόσφατες 
κρίσεις 
Ομιλητές: Κασσιανή Γκολφινοπούλου, Γκίκας Μαγιορκίνης*, Δημήτρης 
Παρασκευής* 
Συντονισμός: Σωτήρης Τσιόδρας* 

14.30-15.00 
ΟΜΙΛΙΑ  
Κλιματική κρίση και ψυχική υγεία παιδιών και εφήβων, Γεράσιμος Κολαΐτης 
Συντονισμός: Τζένη Κουρέα-Κρεμαστινού 

15.00-15.30 ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

* Έχει προσκληθεί και αναμένεται επιβεβαίωση 


